KLASA IV 
ZAJĘCIA REWALIDACYJNE 
Zad. 1 
Przypomnij sobie postać patrona naszej szkoły. 
FRANCISZEK RATAJCZAK- PATRON NASZEJ SZKOŁY
W środę była rocznica urodzin Franciszka Ratajczaka.
Obejrzyjcie film o naszym patronie, który znajduje się w linku poniżej: 
https://www.youtube.com/watch?v=iX7w1dJqJJ0
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Franciszek Ratajczak 
(ur.24 listopada 1887 w Śniatach, 
zm.27 grudnia 1918 w Poznaniu) 
– polski wojskowy i działacz niepodległościowy.
Pierwszy powstaniec wielkopolski poległy w walce. 
Zad. 2. 
Napisz na kartce przedstawioną wyżej notatkę o Franciszku Ratajczaku. 
Może spróbujesz narysować postać Franciszka Ratajczaka?
JĘZYK ANGIELSKI
Lesson
Subject: Dinner’s ready – opisywanie pogody, oraz czynności
Zadanie: 1 Przerysuj do zeszytu tabelkę, Głośno czytaj i powtarzaj wyrazy:
	English

	Polish
	wymowa:

	Autumn
	Jesień
	Otum

	September
	Wrzesień 
	September

	Warm
	Ciepło
	Łormn

	Go for a walk
	Iść na spacer
	Goł for e łolk

	Campfire
	Ognisko
	Kampfajer

	Toast
	Tost
	Tołst

	Sausage
	Kiełbasa
	Sasydż

	October
	Październik
	Oktober

	Get ready
	Szykować się
	Get redy

	November
	Listopad
	nowember


Zadanie: 2
Dokończ zdania, używając podanych poniżej wyrazów.
Fall from the trees – spadają z drzew
Get shorter – są coraz krótsze
Can cook sausages on a campfire – można piec na ognisku
Get ready for a winter – szykować się do zimy
Gets colder – robi się coraz zimniej
Are the autumn months – jesienne miesiące
1. September, October and Novemver….
2. The leaves (liście)……
3. The days………….
4. The wild (dzikie) animals………………
5. It………
6. You………………….
Zadanie: 3
Podpisz jaka to pora roku.
Snowy- śnieżnie

windy – wietrznie

spring – wiosna

summer -lato 

autumn -jesień 

winter- zima
Rainy – deszczowo
sunny – słonecznie
1. It’s summer, it’s sunny day. It’s …….
2. It’ś sunny, and rainy day. It’s….
3. It’s cold and windy day. It’s…….
4. It’s very cold and snowy. It’s……
RELIGIA
Proszę  obejrzeć  bajkę o Arce Noego. Poniżej link do bajki:
https://youtu.be/RFy8HCX13Z8
Proszę na kartce narysować duży statek i podpisać: Arka Noego.
Pytania do bajki:
Jakie miał imię człowiek który zbudował Arkę? Co się wydarzyło, że została budowana Arka??
WYCHOWANIE FIZYCZNE
 Dla właściwego samopoczucia nie należy rezygnować z przebywania na świeżym powietrzu. Minimum 20-30 minut, 2-3 razy w tygodniu powinno się spędzać na prywatnym podwórku, tarasie lub balkonie (może to być drugie śniadanie, obiad , podwieczorek, leżakowanie itp.)
Poniżej   zestaw zabaw i ćwiczeń, które możecie wykonywać z rodzicami, rodzeństwem. Pamiętajcie o bezpieczeństwie swoim i innych podczas zabawy :
· Doskonalenia rzutów z nad głowy(cały czas doskonalimy)
· Rzuty do celu – do pustego kosza na bieliznę rzucamy sparowanymi czystymi skarpetkami (dla utrudnienia zwiększamy odległość, zmieniamy kąt rzutu, stawiamy kosz na różnych meblach). Należy zwracać uwagę, żeby dzieci rzucały prowadząc rękę od góry a nie od dołu.
· Podania i chwyty piłki- rzuty piłki koniecznie z nad głowy lub zza głowy, chwyty piłki na wysokości klatki piersiowej. Proszę o uprzedzanie dzieci o chwycie piłki i zaczekaniu na przygotowanie rąk.
· Odbicia piłeczki– na stole kuchennym lub w jadalni. Puszczamy piłeczkę (maksymalnie 7-8cm średnicy) pionowo w dół nad stołem. Rolą dziecka jest trafić piłeczkę książką, deseczką, sztywnym zeszytem gdy odbije się od stołu i wznosi do góry. 
· Wyścig żółwi - Zabawa, przy której jest sporo śmiechu, a dzieciaki lubią ją powtarzać i bić swoje rekordy. Potrzebne są woreczki gimnastyczne, wsypcie groch lub kaszę do woreczka na mrożonki. A teraz reguły gry! Na mecie ustawia się jedno lub więcej dzieci w pozycji na czworaka (mama czy tata również mogą). Każdy zawodnik na plecach ma balast w postaci woreczka. Każdy porusza się na czworaka najszybciej jak potrafi. Gdy woreczek spadnie zaznaczamy od miejsca dokąd żółw dotarł. Dzieciaki lubią poprawiać swój rekord i próbować dojść za każdym razem dalej. I tak zabawa może trwać naprawdę długo. Pamiętajcie, że poruszamy się na czworakach a nie na kolanach.
· Przeprawa przez rzekę - Wyobraźcie sobie, że przez Wasz pokój przepływa rzeka. Długi rwący potok rozciąga swoje brzegi od stołu, aż do kanapy lub od ściany do ściany, w zależności od rozkładu mieszkania. Musicie przejść na drugą stronę skacząc po kamieniach, ale tak, aby nie wpaść do wody. Czym są kamienie? Poduszkami jaśkami lub innymi kawałkami materiału. Rozłóżcie je na podłodze tak, aby przejście po nich nie było zbyt łatwe. I po każdym prawidłowym przedostaniu się na drugi brzeg zmieniajcie ustawienie. Oczywiście na trudniejsze, tak jakby to był kolejny poziom do przejścia w grze.
· Tor przeszkód - Nie znam dziecka, które nie uwielbiałoby toru przeszkód! Do jego wykonania wykorzystajcie to co macie w domu. Mogą to być wielkie kartony przez środek, których trzeba się przeczołgać, poduszki, ręczniki po których trzeba skakać, butelki, które należy omijać czy krzesła, na które trzeba się wspinać lub przejść pod nimi, odpychanie się nogami siedząc na starym ręczniku, przetoczenia na kocu itp. Jak ktoś ma możliwości proszę o zdjęcia co udało się Państwu z dziećmi stworzyć.
· Balonowy badminton - Gra w piłkę w domu nie jest do końca bezpieczna. Dlatego z odbijaniem piłki poczekamy, aż otworzą szkoły. Tymczasem w domu gramy balonem. A zamiast rakietek używamy papierowych talerzy przyklejonych do drewnianych łyżek! W ten sposób rozgrywamy mecze! I unikniemy problemu potłuczonych naczyń!
ZAJĘCIA  REWALIDACYJNE
Sam zdecyduj z której gry skorzystasz ćwicząc tabliczkę mnożenia. 

Oto linki  https://wordwall.net/pl/resource/10438143/matematyka/tabliczka-mno%c5%bcenia
https://wordwall.net/pl/resource/10438143/matematyka/tabliczka-mno%c5%bcenia
JĘZYK POLSKI
lekcja 1
Temat: Sylwetki wielkich Polaków – Jan Matejko.
1. Proszę przeczytać wiersz ,,Jan Matejko” Tadeusza Szyma – podręcznik str. 105
2. Odpowiedz pisemnie na następujące pytania:
- W jakim mieście żył Jan Matejko?
- Jak wyglądał Jan Matejko?
- Co przedstawiał na swoich obrazach?
3. Wypisz z wiersza kilka epitetów np. ogromny stół.
lekcja 2
Temat:  Odmiana czasownika przez osoby.
Notatka do zeszytu.
	Liczba pojedyncza 
	Liczba mnoga

	1.  osoba   ja   czytam

2.  osoba   ty  czytasz

3.  osoba   on,ona,ono  czyta
	1.  osoba  my  czytamy

2.  osoba  wy  czytacie

3.  osoba  oni, one  czytają


Odmień przez osoby w liczbie pojedynczej i mnogiej czasownik pić i myć
l. poj.   (pojedyncza)                                           l. mn. (mnoga)
1   ja …...……                                               1  my ……………...
2   ty…………                                               2  wy ……………...
3   on, ona, ono………………                      3  oni, one …………………….
ZAJĘCIA  REWALIDACYJNE
Temat: Ćwiczymy pamięć i koncentrację.
Skopiuj  link i poćwicz.
ZADANIA NA SPOSTRZEGAWCZOŚĆ - YouTube 
Życzę miłej zabawy.
KLASA V
ZAJĘCIA REWALIDACYJNE 
Zad. 1 
Przypomnij sobie postać patrona naszej szkoły. 
FRANCISZEK RATAJCZAK- PATRON NASZEJ SZKOŁY
W środę była rocznica urodzin Franciszka Ratajczaka.
Obejrzyjcie film o naszym patronie, który znajduje się w linku poniżej: 
https://www.youtube.com/watch?v=iX7w1dJqJJ0

Franciszek Ratajczak 
(ur.24 listopada 1887 w Śniatach, 
zm.27 grudnia 1918 w Poznaniu) 
– polski wojskowy i działacz niepodległościowy.
Pierwszy powstaniec wielkopolski poległy w walce. 
Zad. 2. 
Napisz na kartce przedstawioną wyżej notatkę o Franciszku Ratajczaku. 
Może spróbujesz narysować postać Franciszka Ratajczaka?
JĘZYK ANGIELSKI
Lesson

Subject: Let’s plan a trip – planowanie

Zadanie: 1 

Przerysuj do zeszytu tabelkę, Głośno czytaj i powtarzaj wyrazy:
	English

	Polish
	wymowa:

	Go away
	Wyjeżdżać
	Gołełej

	December
	Grudzień
	Disember

	Mountain
	Góra
	Mantyn

	January
	Styczeń
	Dżeniuery

	February
	Luty
	Februery

	Learn 
	Uczyć się
	Lern

	Highest
	Najwyższy
	Hajest

	Skier
	Narciarz
	skijer

	Lower
	najnizszy
	lołer


Zadanie: 2
Otocz pętlami słowa z ramki w wężu wyrazowym. Wybierz dwa z nich i narysuj.

JanuaryhighestmountainDecemberlowerlearnFebruaryskiergoaway

Zadanie: 3
Uzupełnij zdania właściwymi nazwami miesięcy.
Mother’s Day is in……
Valentine’s Day is in…..
Summer holidays starts in…..
I go on holiday in……….
My birthday is in………
My favourite month is…..
Dzień Matki, Walentynki, wakacje letnie, jadę na wakacje, urodziny, ulubiony miesiąc.
RELIGIA
Proszę  obejrzeć  bajkę o Arce Noego. Poniżej link do bajki:
https://youtu.be/RFy8HCX13Z8
Proszę na kartce narysować duży statek i podpisać: Arka Noego.
Pytania do bajki:
Jakie miał imię człowiek który zbudował Arkę? Co się wydarzyło, że została budowana Arka??
WYCHOWANIE FIZYCZNE
 Dla właściwego samopoczucia nie należy rezygnować z przebywania na świeżym powietrzu. Minimum 20-30 minut, 2-3 razy w tygodniu powinno się spędzać na prywatnym podwórku, tarasie lub balkonie (może to być drugie śniadanie, obiad , podwieczorek, leżakowanie itp.)
Poniżej   zestaw zabaw i ćwiczeń, które możecie wykonywać z rodzicami, rodzeństwem. Pamiętajcie o bezpieczeństwie swoim i innych podczas zabawy :
· Doskonalenia rzutów z nad głowy(cały czas doskonalimy)
· Rzuty do celu – do pustego kosza na bieliznę rzucamy sparowanymi czystymi skarpetkami (dla utrudnienia zwiększamy odległość, zmieniamy kąt rzutu, stawiamy kosz na różnych meblach). Należy zwracać uwagę, żeby dzieci rzucały prowadząc rękę od góry a nie od dołu.
· Podania i chwyty piłki- rzuty piłki koniecznie z nad głowy lub zza głowy, chwyty piłki na wysokości klatki piersiowej. Proszę o uprzedzanie dzieci o chwycie piłki i zaczekaniu na przygotowanie rąk.
· Odbicia piłeczki– na stole kuchennym lub w jadalni. Puszczamy piłeczkę (maksymalnie 7-8cm średnicy) pionowo w dół nad stołem. Rolą dziecka jest trafić piłeczkę książką, deseczką, sztywnym zeszytem gdy odbije się od stołu i wznosi do góry. 
· Wyścig żółwi - Zabawa, przy której jest sporo śmiechu, a dzieciaki lubią ją powtarzać i bić swoje rekordy. Potrzebne są woreczki gimnastyczne, wsypcie groch lub kaszę do woreczka na mrożonki. A teraz reguły gry! Na mecie ustawia się jedno lub więcej dzieci w pozycji na czworaka (mama czy tata również mogą). Każdy zawodnik na plecach ma balast w postaci woreczka. Każdy porusza się na czworaka najszybciej jak potrafi. Gdy woreczek spadnie zaznaczamy od miejsca dokąd żółw dotarł. Dzieciaki lubią poprawiać swój rekord i próbować dojść za każdym razem dalej. I tak zabawa może trwać naprawdę długo. Pamiętajcie, że poruszamy się na czworakach a nie na kolanach.
· Przeprawa przez rzekę - Wyobraźcie sobie, że przez Wasz pokój przepływa rzeka. Długi rwący potok rozciąga swoje brzegi od stołu, aż do kanapy lub od ściany do ściany, w zależności od rozkładu mieszkania. Musicie przejść na drugą stronę skacząc po kamieniach, ale tak, aby nie wpaść do wody. Czym są kamienie? Poduszkami jaśkami lub innymi kawałkami materiału. Rozłóżcie je na podłodze tak, aby przejście po nich nie było zbyt łatwe. I po każdym prawidłowym przedostaniu się na drugi brzeg zmieniajcie ustawienie. Oczywiście na trudniejsze, tak jakby to był kolejny poziom do przejścia w grze.
· Tor przeszkód - Nie znam dziecka, które nie uwielbiałoby toru przeszkód! Do jego wykonania wykorzystajcie to co macie w domu. Mogą to być wielkie kartony przez środek, których trzeba się przeczołgać, poduszki, ręczniki po których trzeba skakać, butelki, które należy omijać czy krzesła, na które trzeba się wspinać lub przejść pod nimi, odpychanie się nogami siedząc na starym ręczniku, przetoczenia na kocu itp. Jak ktoś ma możliwości proszę o zdjęcia co udało się Państwu z dziećmi stworzyć.
· Balonowy badminton - Gra w piłkę w domu nie jest do końca bezpieczna. Dlatego z odbijaniem piłki poczekamy, aż otworzą szkoły. Tymczasem w domu gramy balonem. A zamiast rakietek używamy papierowych talerzy przyklejonych do drewnianych łyżek! W ten sposób rozgrywamy mecze! I unikniemy problemu potłuczonych naczyń!
ZAJĘCIA ROZWIJAJACE ZAINTERESOWANIA
Skopiuj  link i wysłuchaj legendę o Lechu, Czechu i Rusie.
legenda o lechu czechu i rusie youtube - Bing 
Wykonaj ilustrację plastyczną do legendy.
JĘZYK POLSKI
lekcja 1
Temat: Starożytni też lubili sport - ,,Dyskobol”.
1. Proszę przeczytać wiersz ,,Dyskobol’’ Kazimierz Przerwa-Tetmajer  – podręcznik str 119
2. Odpowiedz pisemnie na następujące pytania:
- Jak zachowuje się zawodnik opisany w wierszu?
- Wymień kolejne czynności, które wykonuje?
- Co jest nagrodą dla zwycięscy w czasach starożytnych?
3. Wypisz czasowniki z wiersza. Przypomnij sobie na jakie pytania odpowiada czasownik.
4. Napisz kilka z dań na temat swojej ulubionej dyscypliny sportowej.
lekcja 2
Temat: Biblia Tysiąclecia.
1. Proszę przeczytać fragment biblii ,, Świat stworzony przez Boga” – podręcznik str. 121
2. Napisz w zeszycie czego dotyczy fragment Biblii.
3. Przedstaw pisemnie kolejne elementy stwarzanego przez Boga świata czyli co stworzył Bóg w poszczególnych dniach.
4. Wykonaj w zeszycie ilustrację przedstawiającą wybrany dzień z biblijnego opisu stworzenia świata.
ZAJĘCIA  REWALIDACYJNE
Temat: Ćwiczymy pamięć i koncentrację.
Skopiuj  link i poćwicz.
ZADANIA NA SPOSTRZEGAWCZOŚĆ - YouTube 
Życzę miłej zabawy.
